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УТВЕРЖДЕНЫ
приказом министерства здравоохранения
Новосибирской области
от_________ № ________


ПОКАЗАНИЯ 
для направления в МЭЦ, кабинеты «диабетическая стопа» и кабинеты «диабетическая ретинопатия» оказывающие медицинскую помощь взрослому населению Новосибирской области по профилю «эндокринология»

1. Больные с впервые выявленной эндокринной патологией:
1) заболевания околощитовидных желез: гиперпаратиреоз, гипопаратиреоз;
2) заболевания надпочечников: первичная и вторичная недостаточность коры надпочечников, синдром Иценко-Кушинга, феохромоцитома, гиперальдостеронизм;
3) заболевания половых желез: гипогонадизм, бесплодие у женщин;
4) заболевания щитовидной железы: диффузный токсический зоб, подострый тиреоидит, гипотиреоз, многоузловые и одноузловые зоба без нарушения функции;
5) впервые выявленный сахарный диабет (при отсутствии эндокринолога в первичной медицинской организации);
6) беременные женщины, имеющие эндокринную патологию.
2. Больные с ранее выявленной эндокринной патологией для коррекции назначенного лечения, после проведения необходимого дообследования (контроль уровня гормонов, ультразвукового исследования, компьютерной или магнитно-резонансной томографии):
1) больные с патологией надпочечников, околощитовидных желез, половых желез;
2) больные с осложненными формами диффузного токсического зоба и при отсутствии эффекта от консервативной терапии;
3) больные с осложненными формами гипотиреоза;
4) больные с узловым зобом щитовидной железы при наличии показаний для пункционной биопсии щитовидной железы;
5) больные с сахарным диабетом планирующие беременность, получающие помповую инсулинотерапию, при развитии осложнений сахарного диабета, синдрома диабетической стопы, диабетической ретинопатии.
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