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УТВЕРЖДЕНА

приказом министерства здравоохранения

Новосибирской области

от _________ № _________

Схема

маршрутизации пациентов при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты на территории Новосибирской области 
1. Маршрутизация взрослых больных с патологией сетчатки, зрительного нерва, стекловидного тела (коды заболеваний по Международной классификации болезней 10-го пересмотра (далее - МКБ-10): Н31(Н31.0-Н31.9), Н32.0, Н32.8, Н33(H33.0-H33.2), Н34(H34.0-H34.9), Н35(H35.0-H35.9), H36(H36.0-H36.8):
1) Пациенты с патологией сетчатки и зрительного нерва, кровоизлияниях в стекловидное тело направляются на консультативный прием к врачам-офтальмологам государственных медицинских организаций здравоохранения Новосибирской области, оказывающих первичную медико-санитарную помощь по месту прикрепления.
При необходимости проведения дополнительного обследования и уточнения диагноза, определения показаний для стационарного или оперативного  лечения на консультацию в межрайонные офтальмологические консультативно-диагностические отделения  в соответствии с приказом министерства здравоохранения Новосибирской области от 29.12.2020 № 3355 «Об организации оказания первичной медико-санитарной помощи в межрайонных офтальмологических консультативно-диагностических отделениях на территории г. Новосибирска», консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ», ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск». 
2) Пациенты с острой сосудистой патологией сетчатки и зрительного нерва, требующие оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме:

в ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» направляются пациенты в возрасте 15 лет и старше, проживающие на территории г. Новосибирска;

в ГБУЗ НСО «ГНОКБ» направляются пациенты всех возрастов, проживающие на территории районов Новосибирской области.

Госпитализация пациентов с экстренной сосудистой патологией осуществляется не позднее 24 часов от начала заболевания.

При отсутствии показаний для стационарного лечения в офтальмологическом отделении пациенты наблюдаются врачами-офтальмологами государственных медицинских организаций Новосибирской области, оказывающих первичную медико-санитарную помощь по месту прикрепления пациента, при необходимости получают лечение в условиях дневного стационара данных медицинских организаций.
3) Пациенты с отслойкой сетчатки для проведения экстрасклерального пломбирования и кругового вдавления склеры, витрэктомии, интравитреального введения ингибиторов ангиогенеза, различных видов лазерной коагуляции сетчатки (специализированная и высокотехнологичная медицинская помощь), направляются на консультативный прием в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ», ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск».
4) Скрининг на наличие диабетической ретинопатии, диспансерное наблюдение за пациентами с диагнозом диабетическая ретинопатия со стабильными зрительными функциями осуществляется в офтальмологических кабинетах государственных медицинских организаций Новосибирской области, оказывающих первичную медико-санитарную помощь по месту прикрепления пациента.
2. Маршрутизация больных с травмой органа зрения (МКБ-10: S01.1, S00.2, S05 (S05.0-S05.9), Н44 (H44.0-H44.9), Т90.4, Т04, Т26 (T26.0-T26.9):
Пациенты с 15 лет, проживающие на территории г. Новосибирска и с 18 лет, проживающие на территории районов Новосибирской области, травмой органа зрения получают первичную медико-санитарную помощь в офтальмологических кабинетах государственных медицинских организаций Новосибирской области по месту прикрепления с последующим направлением при выявлении показаний для специализированной медицинской помощи в травматологический пункт ГБУЗ НСО «ГКБ №1» (для г. Новосибирска) и ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (для районов Новосибирской области).
Медицинская помощь при травмах органа зрения в экстренной и неотложной формах:

в ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» пациентам в возрасте 15 лет и старше, проживающие на территории г. Новосибирска;

в ГБУЗ НСО «ГНОКБ» пациентам всех возрастов, проживающие на территории районов Новосибирской области.

3. Маршрутизация взрослых пациентов с катарактой (МКБ-10: Н25 (H25.0-H25.9), Н26 (H26.0-H26.9), Н28:
Пациенты с неосложненной катарактой, нуждающиеся в специализированной помощь, направляются на консультацию в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ», ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск».
Пациенты с осложненной катарактой и сочетанной патологией глаза, требующей комбинированной хирургии (специализированная и высокотехнологичная помощь), на консультацию в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ», ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск».
Пациенты со вторичной катарактой при наличии показаний для оказания специализированной помощи направляются на консультацию в областную консультативную поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» или ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск».
4. Маршрутизация взрослых больных с глаукомой (МКБ-10: Н40 (Н40.0- Н40.9), Н42, Н42.0, Н42.8, Q15.0, Н44.5):
1) Пациенты с острым приступом глаукомы получают первичную помощь у врачей-офтальмологов офтальмологических кабинетов государственных медицинских организаций Новосибирской области, оказывающих первичную медико-санитарную помощь, при отсутствии купирования приступа направляются для оказания медицинской помощи в неотложной форме в ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» и ГБУЗ НСО «ГНОКБ» в соответствии с Перечнем муниципальных образований, прикрепленных к медицинским организациям для оказания экстренной офтальмологической помощи взрослому населению Новосибирской области в условиях круглосуточного стационара, изложенным в приложении № 2.  

2) Пациенты с глаукомой, требующие проведения хирургических операций в круглосуточном стационаре, после консультации врача-офтальмолога, специализирующегося на оказании медицинской помощи пациентам с глаукомой, консультативно-диагностической поликлиники ГБУЗ НСО «ГНОКБ» направляются на оперативное лечение в офтальмологические отделения ГБУЗ НСО «ГНОКБ» или ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск».  

3) Пациенты с терминальной болевой глаукомой для проведения органосохранной транссклеральной циклолазерной коагуляции, энуклеации направляются на оперативное лечение в офтальмологические отделения ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) или ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск).  

4) Пациенты с глаукомой, требующие проведения консервативной терапии, по результатам консультации врача-офтальмолога государственной медицинской организации Новосибирской области, оказывающей первичную медико-санитарную помощь, получают вазоактивную терапию в условиях дневного стационара по профилю медицинской помощи «неврология»/«терапия».  

5) Диспансерное наблюдение за пациентами с глаукомой осуществляется во всех офтальмологических кабинетах поликлиник государственных и муниципальных учреждений здравоохранения Новосибирской области на прикрепленных к ним территориях с внесением данных в территориальный регистр больных с глаукомой в медицинской организации по месту прикрепления.  

6) Пациенты, проживающие на территории г. Новосибирска, с глаукомой для проведения углубленного диагностического обследования (УБМ, ОСТ, компьютерное исследование полей зрения и т.д.) с целью контроля за прогрессией глаукомы, подтверждения диагноза, направляются в межрайонные офтальмологические консультативно-диагностические отделения в соответствии с приказом министерства здравоохранения Новосибирской области от 29.12.2020 № 3355 «Об организации оказания первичной медико-санитарной помощи в межрайонных офтальмологических консультативно-диагностических отделениях на территории г. Новосибирска».

Пациенты, проживающие на территории районов Новосибирской области, направляются к врачом-офтальмологу, специализирующему на оказании медицинской помощи пациентам с глаукомой, консультативной поликлиники ГБУЗ НСО «ГНОКБ».
5. Маршрутизация взрослых больных с последствиями травм, врожденной патологией, патологией переднего отрезка глаза, требующих реконструктивной хирургии (МКБ-10: Н25, Н26.0, Н26.1, Н26.2, Н28, Н28.0, Н16.4, Н17.8, Н18.4, Н18.6, Н18.7, Н21.0, Н21.1, Н21.2, Н21.4, Н21.5, Z96.1, H2L8, Н40.2, Н40.8, Н44.4, Т26.6, Т26.1, Т85.2, Т86.8, Н43.0, Н44.4, С69.3, С69.4, D31.4, Q13.0, Q13.1, Q13.3) направляются на консультативный прием в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» для решения вопроса о необходимости оказания высокотехнологичной медицинской помощи.

6. Маршрутизация взрослых больных с новообразованиями органа зрения (МКБ-10: Н02.8, Н02.9, Н00.1, Н11.0, Н11.4, D11.0, D23.1, D 21.0, D31.0, С69 (C69.0-C69.9), С49, С49.0, D16.4, D31 (D31.0-D31.9), D18.0):
1) Пациенты с доброкачественными новообразованиями век и коньюнктивы глазного яблока направляются на консультативный прием в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) и ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск) для определения показаний к оперативному лечению и направлению в медицинские организации, указанные в Перечне медицинских организаций, оказывающих медицинскую помощь при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты в плановой форме в условиях круглосуточного стационара на территории Новосибирской области.    

2) Пациенты с доброкачественными новообразованиями орбиты и со злокачественными новообразованиями, нуждающиеся в энуклеации, направляются на консультативный прием в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) и ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск).

Пациенты с доброкачественными новообразованиями орбиты и со злокачественными новообразованиями, нуждающиеся в проведении транспупиллярной термотерапии или блокэксцизии при внутриглазных новообразованиях, а также реконструктивных операциях в орбитальной области, направляются в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ».
3) Пациенты со злокачественными новообразованиями, требующими проведения брахитерапии или других специальных методов лечения, направляются на консультативный прием к главному внештатному специалисту офтальмологу министерства здравоохранения Новосибирской области для получения направления на оказание высокотехнологичной медицинской помощи.
7. Маршрутизация взрослых больных с патологией слезоотводящих органов и орбиты (МКБ-10: Н04.8, Н05.0, Н04.5, Н04.4, Р39.1, Н04.8, Р04.3, Н04.8):
1) Пациенты с флегмонами и абсцессами слезного мешка и орбиты, требующие экстренной медицинской помощи, направляются в офтальмологические отделения ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) или ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск).
2) Пациенты с патологией слезоотводящих органов, требующей проведения оперативного лечения по восстановлению проходимости слезных путей, направляются на консультативный прием в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) и ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск).
3) Пациенты с частичной непроходимостью слезных путей направляются для промывания и зондирования слезных путей к врачам-офтальмологам государственных медицинских организаций Новосибирской области, оказывающих первичную медико-санитарную помощь по месту прикрепления пациента.

8. Маршрутизация взрослых больных, требующих проведения офтальмопластических операций (МКБ-10: Н11.0, Н52.1, Н50.0, Н51.8, П50.0, Н49, П49.9, П02.5, Н02.0, Н02.1, П02.2, Н02.3, Q13.9, Q10.3, Q10.0, Т90.4, Т26.0, Т26.5, Q10.4):
Пациенты с косоглазием, прогрессирующей миопией, с последствиями травм и ожогов, с врожденными аномалиями органа зрения, требующие проведения специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи, направляются в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ».
9. Маршрутизация взрослых больных с офтальмо-эндокринологическими заболеваниями (МКБ-10: Н06.2, Н05.8):
Пациенты, с впервые выявленными офтальмо-эндокринологическими заболеваниями или с прогрессированием имеющихся заболеваний, которым требуется углубленная диагностика и лечение, направляются на консультативный прием врача-офтальмолога в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) и ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск).

10. Маршрутизация взрослых больных с воспалительными заболеваниями глаз (МКБ-10: Н15.1, Н16.3, Н16.8, Н18.8, Н18.3, Н18.5, Н19.8, Н20.0, Н20.1, Н44.1, Н21.1, Н22.0, Н30.0, Н30.1, Н30.2, Н30.8, Н31.8, Н16.0, Н00.0, Н01.1, Н03.0, НЮ, Н13, Н16.2, S05.0, S00.1, S05.1, S00.2, Т15.0, Т15.1):
1) Пациенты с кератитами, увеитами, иридоциклитами, ретинитами и другими заболеваниями глаз в особо тяжелых случаях, требующих стационарного лечения, направляются на консультативный прием в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (районы Новосибирской области) и ГБУЗ НСО «ГКБ № 1» (г. Новосибирск).
2) Пациенты с острыми воспалительными заболеваниями глаз, не требующими стационарного лечения, получают офтальмологическую помощь в офтальмологических кабинетах государственных медицинских организаций Новосибирской области, оказывающих первичную медико-санитарную помощь по месту прикрепления, при необходимости в условиях дневного стационара этих медицинских организаций.
11. Взрослые пациенты с иными состояниями, не указанными в пунктах 1-10 Схемы маршрутизации пациентов при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты на территории Новосибирской области, после принятия решения о необходимости оказания медицинской помощи офтальмологического профиля для определения объема и условий оказания медицинской помощи направляются в консультативно-диагностическую поликлинику ГБУЗ НСО «ГНОКБ».
____________
