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	УТВЕРЖДЕНА
приказом министерства 
здравоохранения
Новосибирской области
от _________№ ______


МАРШРУТИЗАЦИЯ
при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи женщинам в период беременности и в послеродовый период в медицинских организациях, подведомственных министерству здравоохранения Новосибирской области, на территории Новосибирской области
	№
п/п
	Показания для консультирования в медицинских организациях IIIА группы
	ГБУЗ НСО «ГНОКБ»
	ГБУЗ НСО «НГКПЦ»

	1. 
	Экстрагенитальные заболевания* 
(для определения акушерской тактики и дальнейшего наблюдения совместно с врачами-специалистами по профилю заболевания)
	+
все женские консультации
	_

	2.
	Отягощенный акушерский анамнез и осложнения настоящей беременности
(невынашивание, бесплодие, случаи перинатальной смерти, рождения детей с тяжелой перинатальной патологией и родовыми травмами, рождение детей с высокой и низкой массой тела, рубец на матке с признаками его несостоятельности и (или) осложненным течением послерперационного периода, преэклампсия, эклампсия, акушерские кровотечения, операции на матке и придатках, септические осложнения после родов и абортов, тяжелые травмы родовых путей (разрывы шейки матки, влагалища, промежности третьей степени), разрывы матки во время беременности или в родах в анамнезе, пузырный занос, прием тератогенных препаратов, опухолевидные образования матки и придатков, наличие рубца на матке после операции кесарева сечения и оперативных вмешательств на матке)
	женские консультации, расположенные в ЦРБ, ЦГБ, РБ
	женские консультации, расположенные на территории города Новосибирска, ГБУЗ НСО «Тогучинская ЦРБ»

	3.
	Акушерские осложнения (ранний токсикоз с метаболическими нарушениями, угроза прерывания беременности (при отягощенном анамнезе по невынашиванию, при отсутствии эффекта от проводимого лечения на этапе женской консультации), гипертензивные расстройства, анатомически узкий таз, изоиммунизация, анемия, неправильное положение плода, патология пуповины, плаценты, плацентарные нарушения, многоплодие, многоводие, маловодие)
	женские консультации, расположенные в ЦРБ, ЦГБ, РБ
	женские консультации, расположенные на территории города Новосибирска, ГБУЗ НСО «Тогучинская ЦРБ»

	4. 
	Высокая группа риска по результатам антенатальной оценки развития плода (невынашивание, задержка роста плода, преэклампсия
	женские консультации, расположенные в ЦРБ, ЦГБ, РБ
	женские консультации, расположенные на территории города Новосибирска, ГБУЗ НСО «Тогучинская ЦРБ»


*Ориентировочный перечень экстрагенитальных заболеваний обязательных для консультирования:
- заболевания сердечно-сосудистой системы (пороки сердца независимо от степени недостаточности кровообращения, пролапс митрального клапана с гемодинамическими нарушениями, оперированные пороки, аритмии, миокардиты, кардиомегалии);
- хроническая артериальная гипертензия при исходном АД 150/100 и выше;
- тромбозы, тромбоэмболии и тромбофлебиты в анамнезе и при настоящей беременности;
- заболевания органов дыхания при наличии легочной или сердечно- легочной недостаточности, бронхиальная астма средней и тяжелой степени;
- сахарный диабет (1 типа, гестационный) на инсулинотерапии;
- диффузные заболевания соединительной ткани, АФС;
- заболевания почек при наличии почечной недостаточности или артериальной гипертензии, гломерулонефрит, состояния, требующие диализной терапии;
- заболевания печени (токсический гепатит, острые и хронические гепатиты, цирроз печени, холестаз, гепатоз беременной);
- заболевания органов зрения (миопия высокой степени с изменениями на глазном дне, отслойка сетчатки в анамнезе, глаукома);
- заболевания нервной системы (эпилепсия, рассеянный склероз, миастения и др.);
- нарушение мозгового кровообращения (после перенесенных ишемических и геморрагических инсультов, сосудистые мальформации, аневризмы сосудов);
- заболевания крови (тромбоцитопения, тромбоцитоз, тяжелая железодефицитная анемия, гемобластозы, болезнь Виллебранда, наследственные коагулопатии, риск ВТЭО на терапии НМГ;
- злокачественные новообразования в анамнезе либо выявленные при настоящей беременности;
- перенесенные черепно-мозговые травмы, травмы позвоночника с неврологическими расстройствами таза.
_________
